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Uvod: rituximab v kombinaci s chemoterapii zlep3ujeliné vysledky u starsich
nemocnych s diftznim velkob&tnym B lymfomem (DLBCL) a jakymkoli rizikem dle
Mezinarodniho prognostického indexu (IP1), jak @p#la studie skupiny GELA (NEJM
2002, JCO 2005). zZda profituji zigavku rituximabu k chemoterapii také mladi nemocn
s dobrou progndézou dle IPI byléguimetem mezinarodni studie MInT.

Metodika 824 nemocnych s DLBCL vetku 18-60 let s Zadnyr jednim rizikovym
faktorem dle IPI upraveného prékv(age adjusted IPI, aalPl) bylo randomizovano &g
6ti cykla samotné CHOP-like chemoterapie (n=410) nebo koadgimituximab plus CHOP-
like chemoterapie (n=413). Nemocni s bulky neboagddalni chorobou byli na z&vécby
ozé&eni. Pouzité chemo rezimy: CHOP-21, CHOEP-21, MAEE)PMitCEBO.

Vysledky: pii medianu sledovani 344&siai bylo v rameni R-CHEMO vyznargn
prodlouzeno 3letérpziti bez udalosti (event-free survival, EFS) pob&moterapii samotné
(79% vs 59%, p<0.0001) a rasimbylo vyznama prodlouzeno 3 leté celkovégziti (overall
survival, OS) 93% u R-CHEMO vs 84% u CHEMO (p=@0p

EFS se liSilo v obou &&bnych ramenech v zavislosti ndtpmnosti bulky choroby a
poctu rizikovych faktofi dle aalPl. V rAmci ramene rituximab + chemoterdyyiy
definovany 2 prognostické skupinyigniva skupina s IPI=0 a bez bulky postizeni sy8tet
EFS 89% a OS 98% a prognosticky héfizniva skupina s IP1 1 nebo bulky nemoci nebo s
kombinaci obojiho, ktera ve 3 letectepiva bez udalosti v 76% a celkov@iiti je 91%.

Pridavek rituximabu k chemoterapii se neprojevil vyéXicitou, ol& ramena se
neliSila frekvenci nezadoucickiaki.

Interpretace a z&wy: Studie jednozraé prokazala vyrazhlepsSi &innost kombinace
CHOP-like chemoterapie s rituximabem proti chenag@grsamotné. Na zakladéto studie se
stala R-CHOP chemoterapie standardenthélénladSich nemocnych s DLBCL s niZSim

viv s

se [ pouziti kombinace R-CHEMO ¢é&bnymi vysledky blizi Hodgkinovu lymfomu.
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