Two cycles of doxorubicin, bleomycin, vinblastineand dacarbazine plus extended-field
radiotherapy is superior to radiotherapy alone in arly favorable Hodgkin's lymphoma:
final results of the GHSG HD?7 trial.
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Uvod: Uziti pouhé radioterapie vdieé lokalizovanych stadii Hodgkinova lymfomu bez
piitomnosti negativnich prognostickych faktobylo doprovazeno vyssSim gem relaps.
Jednou z moznosti, jak zlepSit vysledky, je poddmdmbinace chemoterapie a radioterapie.

Metodika: V letech 1993-1998 bylo do studie HD7 razeno celkem 650 né&v
diagnostikovanych nemocnych s Hodgkinovou chorobklinické stadium IA-1IB bez
piitomnosti negativnich prognostickych faktoNemocni byli randomizovani do dvou ramen.
V rameni A byli I&eni pouze radioterapii v davce 30 Gy EF-RT (,exezhdield"
radioterapie) + 10 Gy na postizené uzlinové ohlastiameni B obdrzeli nemocni 2 cykly
chemoterapie ABVD (adriamycin, bleomycin, vinblastdakarbazin) a nasle&éli30 Gy EF-
RT + 10 Gy na postiZzené uzlinové oblasti.

Vysledky: Pfi medianu sledovani 87 &siai nebyl prokazan vyznamny rozdil vdio
dosazenych kompletnich remisi (CR), rameno A 95%rameno B 94%, a v celkovém
piezivani nemocnych (OS), rameno A 92% vs. ramend%, = 0,43.

V rameni B byl vSak prokazan signifikagtivyssi pgéet nemocnych bez znamek selhani
lécby, FFTF (freedom from treatment failure) ramen®#% vs. rameno B 88%, p<0,0001.
Castjsi selhani terapie v rameni A bylotgobeno zejména vy$simdbem relaps, rameno

A 22% vs. rameno B 3%. Celkovy vyskyt sekundarniadignit byl 6,2% a bez statisticky
vyznaného rozdilu mezi ¢tma rameny.

Souhrn vysledi.

Parametr (A) 30 Gy EF-RT+10 Gy (B) 2 x ABVD+30 GFRT + 10 Gy
CR 95% 94%

0S 92% 94%

FFTF 67% 88%

Patet relaps 22% 3%

Interpretace se z&w: Kombinovana léba slozena ze 2 cyklABVD + EF-RT ve srovnani
se samotnou EF-RT u nemocnyckiasnymi stadii Hodgkinova lymfomu beZigmnosti
negativnich prognostickych znaképe kontroluje chorobu.iPsrovnatelné toxicit bylo
dosazeno vyznangérmensiho p&tu relaps. Kombinovanou terapii iZeme na zakladtéchto
vysledii povazovat jiz za standardni postup. Otazkistéwva velikost ozavanych poli, coz
reSi dalSi studie &necké skupiny pro Hodgkiv lymfom, HD8.
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