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Uvod:

Chronicka reakce &vu proti hostiteli (cGVHD) jec¢astou komplikaci alogenni transplantace
krvetvorby, ktera vyzaduje dlouhodobou imunosumpr@siécbu a sniZzuje kvalitu Zivota paciént
Extrakorporalni fotoferéza (ECP) je fotochemotetdioga metoda, indukujici apoptézu leukagyt
coz vede k imunitni toleranci a modifikaci tvorbytakini. Autofi této studie zkoumali mozZnost
vyuziti ECP v I€bé cGVHD.

Metodika:

Do prospektivni randomizované studie bylofaz&eno 100 pacieitpo alogenni transplantaci
krvetvorby s chronickou GVHD a histologicky prokagen koZnim postizenim, ktebyli 1éceni
systémovou kortikoterapiifipadre i jinymi imunosupresivy. VSichni dostavali konver I&bu a
randomizovana skupina bylatEna i pomoci ECP (prvni tyden 3 procedury, pakyiihit dvakrat
tydné a dalSich 12 tydnkazdé 4 tydny).

Primérnim cilem studie bylo sniZeni Total skin scffSS; sotet skére z 10 oblasti, v kazdé 0-5
bodi dle miry postiZzeni) po 12 a 24 tydneckbl, sekundarnimi pak redukce davky kortikgid
zlepSeni jiné nez kozni cGVHD, subjektivni hodndaaareny stavu pacienty a toxicita.

Vysledky:
NejdalezitejSi vysledky studie po 12 tydneckEld jsou uvedeny v tabulce:
ECP kontrola
n=148 n=47
median zmgny TSS -14.,5 -8,5 p=0,48
redukce kortikoidi 0 >50 % 12 (25 %) 6 (12,8 %) p=0,13
+ zlepSeni TSS 0> 25 % 4 (8,3 %) 0 p=0,04
+ davka < 10 mg/den 10 (20,8 %) 3 (6,4 %) p=0,04

Po 24 tydnech by ECP bylo pozorovano dalSi zlepSeni skore TS8zesi davky kortikoid.

Pri Iécbé pomoci ECP doslo také ke zlepSeni mimokoZnichnioc&VHD (30 % oni, p = 0,04;
53 % ustni, p = 0,06; 22 % kloubni, p = 0,66) aebelinoceni v dotazniku (p = 0,01).

Mezi okma rameny nebyl zaznamenan rozdil ve vyskytu neiddo &inki, infekci nebo amrti.

ZAVer:

Byl prokdzan efekt extrakorporalni fotoferézy & chronické GVHD spojeny se zlepSenim
kozniho postiZzeni a moznou redukci davky kortikoid

Zpracoval: MUDr. FrantiSek Folber, Interni hematkalogicka klinika FN Brno a LF MU



