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Uvod: Clanek shrnujici vysledky prospektivni multicentéclstudie srovnavajici efekt
intermediate dose methotrexatu (ID-MXT) a high dossthotrexatu (HD-MTX) u &skych
pacientt s prvnim relapsem akutni lymfoblastické leukémAé¢L(). Cilem této studie bylo
zZjistit, zda existuje prognosticky vyznamny rozudikzi pacienty l&nymi ID-MTX a HD-

MTX.

Metodika: Do studie bylo vletech 1990 — 1995tazeno 269 &i s prvnim ¢asnym i
pozdnim izolovanym relapsem, kombinovanyimeidvym nebo izolovanym extramedularni
relapsem prekurzorové B-ALL. Vyl@eni byli pacienti s velméasnym denovym relapsem.
Pacienti £asnym izolovanyngi kombinovanym #&novym relapsem byli Zazeni do Iéebné
skupiny A, pacienti s pozdnim izolovanym nebo kamobanym de%novym relapsem do
skupiny B a pacienti s jakymkoliv izolovanym extredglarni relapsem do skupiny C. Design

studie ALL-REZ BFM 90:

skupina

AB  [cp|R1| [R2] [R3] [R1] [R2]| [R3] [R1] [R2]|[R3][|[M 24]
C lcP|R1| [R2| |R3] |R1] [R2] [R3||| M 12|

tyden 1 3 6 9 12 18 21 24 271

CP — prednisonovéredfaze, R1/R2/R3 — jednotlivé bloky chemoterapialiiagent),| iradiace CNS, M12/24 — délka udrzovaci terapie v

mesicich

Po stanoveni diagndzy byl, na zaklacentralni randomizace, podan methotrexat v davce
1g/m2 MTX kEhem 36 hodin (ID-MTX) nebo 5g/m2 MTXéhem 24 hodin (HD-MTX).

Vysledky: Median sledovani je 14,1 let. Pr&pddobnost 10letého event free survival je 0,36
(x 0,04) pro ID-MTX skupinu (n=141) a 0,38 (x 0,0d00 HD-MTX skupinu (n=128); p =
0,919. Eventy po zahajenkldy relapsu se mezi 8ima skupinami nelisi:

Celkem ID-MTX HD-MTX

pocet % | pocet % | poéet % P
Celkem 269 100 141 52 128 44 275
Smrt v indukci 8 3 4 3 4 3 -
Nonresponse 15 6 5 4 10 8
Dosazeni kompletni remise 246 91 132 94| 114 89 | .197
Ztrata follow-up 2 1 0 0 2 2 -
Toxicka smrt 15 6 8 6 7 6 -
Sekundarni malignita 3 1 3 2 0 -
Relaps 129 48 71 50 58 45
Izolovany relaps v kostni d-eni 105 81 55 76 50 86
Kombinovany drefiovy relaps 10 8 5 7 5 9 | .565

+ CNS 1 10 1 20 0 0 -

+ testes 7 70 3 60 4 80 -

+ ostatni 2 20 1 20 1 20 -
Izolovany extramedularni relaps 14 11 11 16 3 5 | .258
CNS 9 64 6 45 3 100 -
Testes 5 36 2 55 0 0 -
Kontinualni kompletni remise 97 36 50 36 47 37 -




Z celkového p&tu 269 pacierit podstoupilo 55 é&i transplantaci kmenovych bekn
krvetvorby. Pro-B imunofenotyp byhsgjSi v ID-MTX skupirg (10:2 pacientm). Vylouceni
pacienti s pro-B fenotypem vSak neto na vysledky vliv.

Zawr: Studie ukazala, Zze davka 5g/m2 MTX nevede k Irpstrole relapsu leukémie a Ze se
olk¢ skupiny nelisSi v prognostickych a dalSich terajpyith parametrech.

Zpracoval: MUDr. Ladislav Krél, Klinika é&ské hematologie a onkologie, UK 2. LF a FN Moflaha



