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Uvod:

Odbér krvetvornych bunék od zdravych dérct je relativné bezpe¢ny vykon, jehoZ nezaddouci ucinky
byvaji pouze mirné a prechodné. Bylo vSak publikovano i nékolik Zivot ohroZzujicich udélosti, které
ukazuji urcité malé riziko. Evropska skupina pro transplantaci krve a kostni diené (EBMT) sesbirala
informace ve velkém souboru darct.

Metodika:

Byla zpracovana data z 51024 prvnich darcovskych odbértu kostni diené a periferni krve v letech
1993 az 2005. V tomto souboru byl sledovan vyskyt zavaznych nezddoucich ucinkd (kardio-
vaskularni udélost nebo ruptura sleziny do 30 dnd od odbéru), umrti (smrt z jakékoliv pficiny do 30
dnt od odbéru) a hematologickych malignit (jakékoliv hematoonkologické onemocnéni vzniklé
kdykoliv po odbéru).

Vysledky:
V celé skupiné bylo zaznamenéno 37 zavaznych nezadoucich uc¢inku (incidence 7,25 / 10000), a

to Castéji po odbérech periferni krve (p < 0,05). Z toho bylo 10 kardiovaskuldrnich (4x srde¢ni
zéstava, 3x t€zka hypertenze, 2x infarkt myokardu, 1x supraventrikuldrni arytmie), 8 tromb-
embolickych (7x hlubokd Zilni trombdza a/nebo plicni embolie, 1x cévni mozkova piihoda),
3 krvécivé (1x subduralni hematom, 2x neupfesnéno), 2 plicni (1x TRALI, 1x plicni edém), 5 ruptur
sleziny, 1 kiece a 8 bliZe nespecifikovanych.

U darct doslo k péti amrtim (incidence 0,98 / 10000), jen jednou po odbéru kostni dfené. Prvni z
divodu zamény infuznich roztokd pfi odbéru, druhé na plicni embolii z hluboké Zilni trombdzy
obou dolnich koncetin a dolni duté Zily pti do t€ doby nezjiSt€éném vrozeném deficitu antitrombinu
I1I, tfeti na subarachnoidedlni krvéceni pii trombocytopenii 82 x 10%/1 a sou¢asném uZivani aspirinu,
¢tvrté a paté pak na srdecni zdstavu z nezjiSténé pii¢iny bez jasné souvislosti s odbérem.

Ve velmi rizném casovém odstupu (4 mésice az 12 let) po odbéru byl pozorovan vyskyt 20
hematologickych malignit (ro¢ni incidence 0,40 / 10000 pro odbér kostni dfené a 1,20 / 10000 pro
odbér periferni krve). Vyskyt hematologickych malignit se neliSil oproti srovnatelnym skupindm
béZné populace.

Zjistény vyssi vyskyt nezadoucich uc¢inkt u déarct periferni krve autofi vysvétluji vyssim vékovym
primérem v této skupiné.

ZAavér:

Zavazny nezadouci ucinek s nutnosti hospitalizace se u darci krvetvornych bunék vyskytne v
jednom z 1500 piipadt, hematologicka malignita se vyvine u jednoho z 3000 déarct a fatdlni
komplikace nastanou pfiblizné pii jednom z 10000 odbéri. Vyskyt téchto nezadoucich ucinkil je
sice maly, ale existuje, a darci proto musi byt informovani o vSech moZnych rizicich.
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