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Uvod:

Pacienti s akutni myeloidni leukemii (AML) po indukéni chemoterapii jsou ohroZeni zavaznym
pribéhem béznych i oportunnich infekei z divodu dlouhodobé neutropenie. Granulocytarni ristovy
faktor (G-CSF) stimuluje tvorbu leukocytl granulocytarni fady, a zkracuje tak toto rizikové obdobi.
Autofi této studie zkoumali moznost pouziti G-CSF u pacientii s AML po indukci.

Metodika:

Do studie bylo zafazeno celkem 803 pacienti s AML lé€enych indukéni chemoterapii.
Randomizace spocivala v poddvani G-CSF (lenograstim 263 pg/den od 8. dne indukce do vzestupu
neutrofild nad 0,5 x 10%/1), nebo placeba.

Cili studie byla rychlost restituce neutrofili, vyskyt, zdvaznost a trvani infekénich komplikaci,
frekvence dosazeni kompletni remise (CR), Sleté preziti bez nemoci (DFS) a celkové pteziti (OS).

Vysledky:
Nejdulezitéjsi vysledky studie jsou uvedeny v tabulce:

G-CSF placebo P
restituce neutrofili diive pozdéji p <0,0001
dosaZeni CR 73 % 75 % p=0,5
smrt v indukeci bez rozdilu p=0,7
rezistentni AML bez rozdilu p=0,5
Sleté DFS 34 % 38 % p=0,3
Sleté OS 29 % 36 % p=0,10

Piestoze byla u pacient pomoci G-CSF zkracena doba neutropenie, nebylo u nich pozorovano
statisticky vyznamné snizeni vyskytu, trvani ani zdvaznosti infek¢nich komplikaci.

Ve skupiné pacientti mladsich 40 let, kterym byl poddvan G-CSF, bylo dosazeni kompletni remise a
Sleté preziti statisticky vyznamné horsi (p = 0,006) oproti skupiné s placebem.

Zavér:

Podavéani granulocytarnich rGstovych faktord u pacientdt s AML po indukéni chemoterapii sice
zkracuje dobu neutropenie, ale nevede k vyznamnému snizeni rizika infek¢nich komplikaci. Rovnéz
byly zaznamenany ndznaky moznych nezadoucich ucinkd u urcitych pacientil, coz vSak vyzaduje
prozkoumani v dal$ich studiich.
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