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Uvod:
Tato studie zkoumala dcinnost pripravnych rezZimi s redukovanou intenzitou (RIC, reduced
intensity conditioning) v porovnanim s pripravnymi rezimy myeloablativhimi (MAC,
myeloablative conditioning) u pacientti s Ph negativni ALL v prvni nebo druhé kompletni
remisi.

Medodika:

V rameni s RIC bylo 93 pacientli, mezi pouzité rezimy patfily busulfan 9mg/kg nebo méné,
melphalan 150 mg/m* nebo méné, nizkodavkované (méné nez 13 Gy) celotélové ozareni
(TBI, total body irradiation) a dalSi. Tato skupina byla starSi (median 45 versus 28 let,
p<0,001) a vice pacientli dostalo Stépy z periferni krve (73% versus 43%, p<0,001), jiné
prognostické faktory byly ale podobné. Skupina byla srovnavana s 1428 pacienty v rameni
s MAC.

Vysledky:
Ve skupiné s RIC byl oproti MAC mirné, ale ne signifikantné, nizsi vyskyt akutni reakce

Stépu proti hostiteli (GVHD, graft versus host disease) II. azZ I'V. stupné (39% versus 46%) a
chronické GVHD (34% versus 42%). Mortalita spojena s transplantaci (TRM,
transplantation-related mortality) byla podobna. RIC vedl k mirné vys$Simu poctu relapst
nemoci oproti MAC (35% versus 26%, p=0,39). Multivariacni analyza ukazala, Ze intenzita
pripravného reZimu neovlivnila TRM (p=0,92) ani riziko relapsu (p=0,14) a Ze delsi celkové
preZziti (OS, overall survival) vykazovali pacienti s Karnofsky performance indexem nad 80%,
v prvni kompletni remisi, s nizZSim poctem leukocytG pfi diagndéze, piibuzenskym nebo
nepiibuzenskym 10/10 darcem, transplantaci po roce 2001, s vékem pod 30 let, pfipravnym
reZimem zahrnujicim TBI. Volba intenzity FeZimu OS signifikantné neovlivnila.

Zaver:
Pacienti s RIC méli ve studii srovnatelné celkové preZiti a imrtnost spojenou s transplantaci
jako pacienti s MAC i navzdory signifikantné vysSimu véku. Redukovani intenzity rezimu
nevedlo k vy$simu riziku relapsu, ackoli pro potvrzeni tohoto tvrzeni by bylo tfeba rozsahlejsi
studie.
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