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Uvod: Randomizovana studie se zabyvala otazkou, z&&bv tézké aplastické anémie
pridani faktoru stimulujici granulocytarni kolonieG(CSF) k imunosupresivni terapii ovlivni
vysledky terapie. Pacientidéni imunosupresivni terapii maji vyssi vyskyt MDBE/&-CSF
muze stimulovatist leukemického klonu, kombinované pouZiti G-CS3fsnosupresivni
terapii by mohlo zvysSit peet MDS/AL.

Metodika 101 dosud net&nych pacierit ( median ¥ku 54 let, 19 — 75 let) bylo
randomizovano do dvou ramen: terapie antithymoajtdglobulinem (ATG) a
cyklosporinem A ( CyA) a do ramene ATG, CyA a G-QSBmeno G-CSF — a G-CSF +).
Median sledovani byl 52 ¢gial a 54 ngsiai.

Zasadni vysledkye skupi G-CSF + hematologicka odp&i’ béhem 6 nésiair byla vysSi.
Incidence infekci a febrilnich epizod, 4-lef@jiti, vyvoj MDS/AL byly stejné.

G-CSF - G-CSF +
hematologicka odp@d’ |51 % 58 % p=0,31
po 12 tydnech
hematologicka odpad |57 % 77 % p =0,03
po 6 nésicich
hematologicka odpad’ |76 % 79 % p=0,46
po 12 ngsicich
4- leté geziti 88 % 94 % p=0,44
vyvoj MDS/AL 1 2
relapsy Bhem 4 let 42 % 15 % p=0,01

Interpretace s zévwy: G-CSF niize akcelerovat obnovu hematopoézy u patisraplastickou
anémii v kombinaci s imunosupresivni terapii. Tanjsledek je v rozporu s vysledky
podobné japonské studie é&tid evropska skupina publikovala vysledky obdobiélie, kde
G-CSF pouze urychlilo apravu neutrdfilTato studie ukazala vliv G-CSF na menSi vyskyt
relapsi, divod, jakym mechanismem G-CSF takispbi, je vSak nejasny.
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