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Uvod:

Difuzni velkobureny B lymfom (DLBCL) je nejastjSim nonhodgkinskym lymfomem figemz
vice nez polovina nemocnych je starSi 60 leelem studie LNH98-5 bylo zhodnoceriininosti a
toxicity lIécby DLBCL u starSich pacieinstandardnim rezimem CHOP s rituximabem.

Metodika:

Do studie bylo z&azeno celkem 399 paciénte wku 60-80 let (median 69 let) s dosud reliéym
DLBCL klinického stadia II-1V. Jednou z podminekiazeni byl i dobry celkovy stav (performance
status 0-2). Pacienti byli randomizovani khé 8 cykly chemoterapie CHOP ve standardnim
davkovani bd’ samostatéy nebo v kombinaci s rituximabem (375 mgimden 1). Odposd’ byla
hodnocena po 4 a 8 cyklech a dale pak v pravidalintervalech po ukateni I&by.

Hlavnimi sledovanymi parametry bylyfgZiti bez udalosti (EFS),re¥iti bez progrese nemoci
(PFS), peziti bez znamek nemoci (DFS), celkowéziti (OS) a toxicita.

Vysledky:
NejdalezitejSi vysledky studie shrnuje nasledujici tabulsasf Feziti jsou uvedeny v letech):
EFS PFS DFS (ON)
R-CHOP 3,8 nedosazeno nedosazemedosazeno
median CHOP 1,1 1,0 2,45 3,1
p= 0,00002 < 0,00001 0,00031 0,0073
. R-CHoP 47 % 54 % 66 % 58 %
5leté preziti
CHOP 29 % 30 % 45 % 45 %
Sleté preziti R-CHOP 63 % /41 % 69 % /47 % 80 % /48 %
”'Zkﬁzlnz’gs"ke CHOP 34%/27%  34%/29 % 62 % / 39 %
(IPlaa0-1/2-3) = 0,00085/0,003D,00013 / 0,00078 0,023 /0,062

Progrese nebo relaps onemé&tnbyly popsany celkem u 202 (50,6 %) padiet7 (38 %) v
rameni R-CHOP a 125 (63 %) v rameni CHOP. Dvoup#&Ziti po relapsu nebo progresi nebylo
ovlivnéno primarni lébou (26 % vs. 31 %; p = 0,83), bylo vSak vyzné&mtepSeno danim
rituximabu do zachranné dgy (58 % vs. 24 %; p = 0,00067). Tentdizmivy efekt ale byl
statisticky vyznamny pouze tich pacieni, kde rituximab nebyl pouZzit v primarnicke (p = 0,23
pro R-CHOP vs. p = 0,002 pro CHOP).

Mezi okgma l&ebnymi rameny nebyly pozorovany vyznamné rozdiigxicite.

Zaver:

Pétileté sledovani prokazalofipos rituximabu pro starSi pacienty s difuznim wélkrgénym
lymfomem. ReZzim R-CHOP vede ke statisticky vyznamuaéprodlouzeni vSech paramefpieZziti
(EFS, PFS, DFS i OS) oproti samotnému CHOP.
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