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Uvod:

Mantle cell lymfom (MCL) je mé# obvyklym hematoonkologickym onemagrim s ¢astym
vznikem rezistence nadéu a vyskytem relajis jehoz dlouhodobéa prognéza je infaustni. Auto
této studie zkoumali moznosti postremisgbigna parametryipZiti pacieni s pokr@ilym MCL.

Metodika:

Do studie bylo zéazeno celkem 269 pacién$ dosud netienym MCL klinického stadia Ill a IV
dle Ann Arbor. U 122 z nich (mediartku 55,6 roku) bylo po 4-6 cyklech indiii 1&by rezimem
CHOP nebo jemu podobnym dosazeno kompletni nelmabarremise a byli randomizovani du

k autologni transplantaci (autoSCT), nebo k udrzoi&bé interferonem alfa (IFb). Pacienim v
rameni autoSCT byla podana mobilina chemoterapie Dexa-BEAM (dexametazon, BCNU,
etoposid, cytarabin a melfalan), po které ghotsker perifernich kmenovych bgk a do 2 nisiai
nasledovala autologni transplantace pipnavném myeloablativnim rezimu s TBI (3 x 4 Gy) a
cyklofosfamidem (2 x 60 mg/kg). V rameni s li-Nécba pokr&ovala po dalSich dvou cyklech
CHOP-like chemoterapie davkou Ik mil. IU s. c. 3x tyda s redukci fi toxicité.

Primarnim cilem studie bylar@ziti bez progrese nemoci (PFS), vedlejSimi ¢ado selhani éby
(TTF), celkové peziti (OS) a toxicita.

Vysledky:
NejdalezitejSi vysledky studie jsou uvedeny v nasledujici tedsu
autoSCT (n = 62) [FNa (n = 60)

median PFS 39 &siax 17 mesiai

p =0,0108
3leté PFS 54 % 25 %
median TTF 29 resica 15 mesial p = 0,0023
3leté OS 83 % 77 % p=0,18

viv s

identifikovany pouze k&ba v rameni autoSCT (p = 0,0015) a nizké IPI (pG001).

Statisticky vyznamé& vySSi toxicita byla pozorovana v rameni autoSCTp gak hematologicka
(anémie, trombocytopenie, neutropenie a s ni spojeielkcni komplikace), tak nehematologicka
(nejvice mukositida, gastrointestinélni a plicnditda, nefro- a hepatotoxicita). V rameni s li-be
naopakiastji vyskytly bolesti sval a klouhi a deprese.

Zaver:

Myeloablativni radiochemoterapie u paciestpokr@ilym mantle cell lymfomem v prvni remisi v
porovnéni s udrzovaci dBou interferonem alfa vyznararelepSuje peZiti bez progrese nemoci,
avSak bez ovlivéni celkového peziti.
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