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and Prednisone significantly improves response and time to treatment failure, but not long-
term outcome in patientswith previously untreated mantle cell lymphoma: resultsof a
prospective randomized trial of the german low grade lymphoma study group (GL SG)
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Uvod:

Mantle cell lymfom (MCL) je mé# obvyklym hematoonkologickym onemagrim s ¢astym
vznikem rezistence nadéu a vyskytem relafis jehoz dlouhodoba prognéza je infaustni — median
pieziti se pohybuje mezi 3 az 4 roky. Afiteto studie zkoumaliifinos rituximabu v kombinaci se
standardnim rezimem CHOP na zlepSetgtb@é odposdi.

Metodika:

Do studie bylo z&azeno celkem 122 paciénfmedian ¥ku 61,5 roku) s dosud néEnym MCL
klinického stadia Ill a IV dle Ann Arbor. Randomcaspgivala v podani 6 cykl chemoterapie
CHOP ve standardnim davkovani fitytdennim intervalu hdi samostat#y nebo v kombinaci s
rituximabem. Na tuto induki l&bu navazovala dalSi studie zkoumajici moZznosti rpossni
Ié¢by (viz Dreyling et al., Blood 2005, nebo téz weBLEC: www.leukemia-cell.org). Primarnim
cilem bylo srovnani celkovédébné odpoidi (ORR = CR + PR), vedlejSimi cili pa&las do selhani
l&cby (TTF), geziti bez progrese nemoci (PFS), celkokeZfti (OS) a toxicita.

Vysledky:
Lécebnou odpo&d’ shrnuje nasleduijici tabulka:
CHOP (n =59) R-CHOP (n = 62)

ORR 44 (75 %) 58 (94 %) p = 0,054

CR/PR 4 (7 %) /40 (68 %) 21 (34 %) /37 (60 %) p =0,0024 (CR)
MR/SD 11 (19 %) 2 (3 %)
progrese 4 (7 %) 1 (2 %)
amrti 0 (0 %) 1 (2 %)
Casy trvani léebné odpogdi a preZiti jsou uvedeny v dalsi tabulce:

CHOP R-CHOP

median TTF 14 rsial 21 mesiai p =0,0131
median PFS 19 &siax 19 mesiai p=0,31
2leté OS 76,6 % 76,6 % p=0,93

Nezadouci &inky byly pozorovany bez rozdilv obou ramenech s vyjimkou alergickych reakci
(7 vs. 0 %, p <0,0001, bez nutnosti ukeni |&€by) a €Zké neutropenie (63 vs. 53 %, p = 0,01, bez
zvySeného vyskytu infékich komplikaci), které bylyasgjSi pri 1é¢bé s rituximabem.

Zawer:

Kombinovana imunochemoterapie R-CHOP u padiesit pokr@ilym mantle cell lymfomem
vyznamié zlepSuje dosazeni kompletni remisé€eliné odpoddi a ¢as do selhani &by. Je doke
tolerovana a maipatelny bezpénostni profil.
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