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Uvod:

Pacienti s akutni lymfoblastickou leukemii (ALK) lymfoblastickym lymfomem (LBL), kt&
zrelabuji nebo jsou refrakterni na podavanaibue maji Spatnou prognozu a jedinou moznosti
prodlouzeni jejich dlouhodobéhdaziti je alogenni transplantace krvetvornych dxurNelarabin
(prekurzor arabinofuranosylguanosinu) se ve sthdiflze 1 ukazal byt dnnym u T-
lymfoblastickych malignit. Autt této studie hodnotili jeho dinnost a bezp@ost u pacierit s
relabovanymti refrakternimi T-ALL a T-LBL.

Metodika:

Do studie bylo z&azeno celkem 39 paciéns T-ALL (67 %) a T-LBL (33 %) relabovanyndi
refrakternimi na kombinovanou chemoterapii. &iny pacieni byl nelarabin podavan i. v. infuzi
v davce 1,5 g/fmv den 1, 3 a 5. Li&bna odpodd’ byla hodnocena po 22 dnectii pietrvavajicim
dienovem utlumu pak jeStv den 29. Nebyla-li dosaZzena kompletni remise (@R3ledoval dalsi 1
cyklus, pacienti v CR dostali dalsi 2 cykly. NednBlk CR ani po 2 cyklech, byl pacientiazen.
Cilem studie bylo zhodnoceni¢Ebné odpogdi, preziti bez znamek nemoci (DFS) a celkového
preziti (OS).

Mriviw s

|é¢ebna odpod’ (CR + PR)16 (41 %)
median DFS 20 tydni
lleté DFS 7 (25 %)
median OS 20 tydni
lleté OS 7 (28 %)

Nejcastji pozorovanymi reverzibilnimi nehematologickymi zéeloucimi dinky byly: Unava,
svalova slabost a periferni neuropatie. Nedosladnzmu Uumrti v souvislosti s nelarabinem.

Zaver:

Byla prokadzana dinnost a bezpmost nelarabinu u paciéns relabovanodi refrakterni T-ALL a
T-LBL. Navozeni by kratké I&€ebné odpo¥di poskytuje dostatay interval do provedeni alogenni
transplantace.
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